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Wenn am 1. Juli dieses Jahres die neue Arbeitsschutzverordnung zu elektromagnetischen Feldern (EMFV) in
Kraft tritt, ist der Schutz von Arbeitnehmern vor gesundheitlichen Beeintrdchtigungen durch EMF am Arbeits-
platz juristisch verbindlich definiert. In erster Linie soll vermieden werden, dass Beschaftigte langere Zeit zu
hohen Feldstarken ausgesetzt sind. Sind Uberschreitungen der zuldssigen Werte - etwa bei Arbeiten in der
Nahe von Antennen oder IndustrieschweiBanlagen - nicht auszuschlieBen, ist eine personliche Schutzaus-

riistung (PSA) zwingend erforderlich, die bei kritischen Expositionen warnt.

ie direkten negativen Kurzzeitwir-

kungen elektromagnetischer Felder
auf unseren Organismus sind wissen-
schaftlich belegt. Fur jedermann erfahr-
bar wird das, was eine nicht-ionisierende
Strahlung alles ,anrichten“ kann, am
Beispiel eines Mikrowellengerats. Durch
Absorption hochfrequenter Strahlung in
Speisen entsteht genug Warme, um diese
zu garen. Ahnliches kann sich auch in
unserem Korper abspielen. Es gilt,
schadliche Gewebeerwarmungen zu ver-
hindern.

Typische Gefahrenquellen

In der beruflichen Praxis gibt es be-
stimmte Bereiche, in denen eine erhohte
Wachsamkeit im Hinblick auf kritische
elektromagnetische Felder geboten ist.
Hierzu zahlen neben Radarantennen vor
allem Rundfunk- und Mobilfunksende-
anlagen sowie industrielle Anlagen zum
Schmelzen oder SchweifSen mit Hochfre-
quenz.

Gleich, ob Anlagen nicht abgeschaltet
werden konnen, ihr Betriebszustand un-
sicher oder die Gefahrdungssituation bei
schadhaften Anlagen schlicht ungewiss
ist. Die Person, die dem ausgesetzt ist —
die Service-Arbeiten durchfuhrt oder fur
den laufenden Betrieb zustandig ist —
muss zu jedem Zeitpunkt maximale
Sicherheit geniefSen.

An Stellen, an denen Grenzwertiiber-
schreitungen durch EMF nicht mit letz-
ter Sicherheit auszuschliefSen sind, leis-
ten Strahlungsmonitore, wie z. B. der
RadMan der Fa. Narda Safety Test Solu-
tions wertvolle Dienste (Bild 1). Er
warnt verlasslich und rechtzeitig vor die-
ser unsichtbaren Gefahrdung. Hierbei er-
tont ein lautes Warnsignal bereits dann,
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wenn die Halfte der maximal zuléssigen
Feldstarke gemessen wird. In gerausch-
intensiven Umgebungen kann wahlwei-
se ein Ohrhorer angeschlossen werden.
SchlieSlich informieren vier Leuchtdio-
den stufenweise auch optisch tber die
momentane Leistungsdichte der Strah-
lung.

Bild 1 Personlicher Strahlungsmonitor zur Uber-
wachung von Hochfrequenz-Signalen - RadMan.

Ohne Beeintrachtigung der Genauig-
keit erfasst der Monitor elektromagne-
tische Felder direkt am Korper. Spezielle
Absorber minimieren dabei Verfalschun-
gen der Messwerte durch Reflexionen
des Korpers (Bild 2).

Leistungsmerkmale

Bestmoglicher Schutz nach dem Stand
der Technik setzt genaue Kenntnisse al-
ler relevanten Wirkzusammenhange vo-
raus. Das bedeutet, dass die Parameter
eines solchen Strahlungsmonitors die
tatsachliche Praxis im beruflichen Ein-
satz widerspiegeln mussen.

In der Regel ist derjenige, der bei seiner
Tatigkeit geschiitzt werden muss, kein
ausgewiesener Messgeratespezialist. Des-
halb sollten Inbetriebnahme und Bedie-
nung so einfach wie moglich funktionie-
ren: einschalten und einsatzbereit. Ein
automatischer Selbsttest mit Ladungszu-
standskontrolle der Batterien sowie eine
allgemeine Funktionskontrolle sofort
beim Einschalten des RadMan sind hier-
fiir Grundvoraussetzungen.

Auch diirfen keinerlei Vorkenntnisse in
puncto Strahlungsquellen, -situation oder
-art vorausgesetzt werden. Das Warngerat
muss demnach einen breiten Applika-
tionsbereich  (Frequenzen  zwischen
1 MHz und 40 GHz) abdecken. Unter-
schiedliche Dienste emittieren unter-
schiedliche Frequenzen und unterschied-
liche Frequenzen besitzen unterschied-
liche Grenzwerte. Trotz alledem sichert
ein Filter im RadMan durch das sog. Sha-
ping automatisch die normenkonforme
Bewertung aller Dienste unabhéngig da-
von (Bild 3). Der Triager wird demzufolge
immer vor zu hoher Exposition gewarnt.

Diese Monitore erfassen mit sechs
Feldstiarkesensoren gleichzeitig — unab-
héngig voneinander — sowohl E-Felder
(elektrisch) als auch H-Felder (magne-
tisch). Angezeigt wird automatisch nur
der hohere Wert von beiden. Bewer-
tungsfilter der Sensoren, die dem Grenz-
wertverlauf der jeweiligen Standards ent-
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sprechen, stellen sicher, dass automa-
tisch die richtige Ausloseschwelle ange-
wendet ist. Die isotrope Erfassung der
Messdaten garantiert die sichere Anzeige
aller Hotspots im E- und H-Feld unab-
hangig von der Ausrichtung des Gerits.
Damit sind Fehlbeurteilungen nahezu
ausgeschlossen, da das Gerat quasi kei-
nen ,toten Winkel“ hat.
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Bild 2 Personliche
Strahlungsmonitore
werden (iberwiegend
eng am Korper ge-
tragen.

Der beste Strahlungsmonitor nttzt
aber nichts, wenn er nicht mitgefthrt
oder nicht gern getragen wird. Insofern
spielen neben einer einsatzspezifischen
Robustheit auch Komfortaspekte eine
Rolle. Die Befestigung des Gerits am
Korper darf den Tréger nicht in seiner
Bewegungsfreiheit einschranken.
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Bild 3 Das sog. Shaping sorgt fir automatische nor-
menkonforme Bewertung tiber den gesamten Fre-
quenzbereich bis 40 GHz (schematische Darstellung).

Peter Ziemann, Produktmanager, Narda Safety
Test Solutions GmbH, Pfullingen.
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